
“�ी”  नाथ ग
ुदेव का वचन 

सीखने को कुछ नह� है 

सखाना कुछ नह� है 

जानना भी कुछ नह� है 

सनुना कुछ बांक� नह� है 

केवल 

जो सखा है, जो जाना है, जो सनुा है 

उसे काय� म� प�रणत करना है। 

यह ब#ु$ध योग 

$च( क� चंचलता दरू करने का अगोध अ,- है। 

इं/दय0 क� धूत�ता से ठग ेन जाएँ 

सव�- स4य मान से स4य दश�न करत ेह� 

स4य 6ा7त होता है। 

यह� ंभगवान 64य8 हो रहे ह9- 

सोचत े- सोचत ेकु;मक हो जाता है 

$चतं ि,थर होने लगता है। 

अपनी प>व-ता से 

प?ुय के उ@जवल 6काश से 

उसको कहा नह� जाता- 

जो  शAय है, अपने 6ाण - 6ाण म� समझ�ग।े 

- “�ी” सोमान�द 


